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I- КУРСНИНГ КИСМИ: ПСИХИАТРИЯ ВА НАРКОЛОГИЯ    

II- КУРСНИНГ БУЛИМИ: ХУСУСИЙ ПСИХИАТРИЯ   

III- МАШГУЛОТ МАВЗУСИ: «АЛКОГОЛИЗМ, АЛКОГОЛЛИ 

ПСИХОЗЛАР. АЛКОГОЛИЗМ 

КАСАЛЛИКНИ ПСИХОГИГИЕНА ВА 

ПСИХОПРОФИЛАКТИКАСИ» 

 

IV- МАВЗУНИНГ ДОЛЗАРБЛИГИ:  алкоголизм спиртли ичимликларга 

потологик интилишни пайдо булиши билан алкогол ичимлигини истеъмоли 

тухтатилгандан кейин таъминланган синдромини ривожлантириш билан 

характерланадиган кейинчалик кушимча шахс инкирозига олиб келадиган 

иропредиемий касаллигидир. Алкоголизм узок вактли мобайнида спиртли 

ичимлкиларни сув истеъмол килиш фанида шакилланади.  

 Доим жамият учун хам, беморни узи учун хам нохуш булган ижтимойи 

окибатларга олиб келади. Юкоридагиларни олдини олиш учун алкоголизмга 

эрта ташхизлаш ва даволашни эртарок бошлаш профилактикаси мухим 

ахамиятга эга. Сунги йиллар наркоманиялар билан хасталанган беморларни 

сони ортиб бормокда. Норкомания хам огир салбий ижтимоий окибатларга 

олиб келди. Шунинг учун хам норкоманияларни турли куринишларини эрта 

аниклашни урганиш умумий амалиёт шифокори фаолиятида керак булади.  

 

V. Машгулотни максади ва иккинчи вазифалар  

 

1. Алкоголизм норкамания билан хасталанган беморлар ва уларнинг 

кариндошлари билан суров ва сухбат утказиш.  

2. Алкоголизмни боскичларини аниклашни ургатиш. 

3. Турли хил гиёхвандликни калинник куринишлари тугрисида тушунча 

бериш.  

4. Рухий бузилишни беморлар ахволини огирлигини бахолаш ва 

мутахассаис психиатр ва нарколог консултациясини заруриятини 

аниклаш. 

5. Шошилинч холатларда мустакил ташхиз куйиш ва шошилинч психиатрик  

ёки наркологик ёрдам курсатиш. 

6. Бирламчи ва иккиламчи психопрофилактика ва психогигиена ва 

деантология. 

 

VI. Тарбиявий максад: 

  

Алкоголизм ва гиёхвандликни аргонизмга зарарли таъсири тугрисида тушунча 

бериб ваш у касалликлар буйича психопрофилактика. 
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VII. Машгулот мавзуларини гитогратив богланишлари.  

 

№ Шу мавзуларни узлаштириш 

учун керакли ванлар ва дарс 

мавзулари  

Машгулот 

мавзуси  

Шу машгулотда 

олинган 

билимларни 

куллаб 

урганиладиган 

фанлар  

1. Нормаль ва патфизиология: 

(Нейрофизиология) 

Уткир алкаголь 

интоксикациялар 

алкоголизм  

Алкоголи 

психозлар в 

атаксикомания ва 

наркоманиялар  

Реаниматология 

ички касалликлар 

неврология 

педиатрия  

2.  Нормал ва патанатомия «Нерв 

тизим» «бош мия» 

  

3. Биохимия «олий нерв 

фаолиятининг биохимияси» 

  

 Неврология «Бош мияни 

интоксикация ва инфекция» 

Билан шикастланишлари 

  

 Клиник фармакология 

«Психиатр таъсирли 

препаратлар» 

  

Машгулотларнинг ташкилий тузилиши ва утказиш режаси 

 Ташкилий кисми (йукланма 

машгулотнинг макс два 

вазифаларини эълон килиш, 

маърузалар дафтарини 

конспектларини текшириш) 

5  

 Талабаларнинг дастлабки билм 

даражасини текшириш ва 

тулдириш IX-п. да тавсия 

этилган саволлар асосида 

утказилади  

30  

 Мавзу буйича беморларни 

намойиш килиш  

40  

 Талабаларни Амалий ишларини 

урганиши ва бажариши (IX-п. 

даги № 2,3,5 амалий ишлар 

бажарилди)  

20  

 Укув хонасида мустакил ишлаш 55  
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(XII-п. га каралсин) 

 Талабаларни якуний билим 

даражаларини (XII-п. каралсин) 

20  

 Якуний этап талабалар олган 

билимларини тахлил килиб 

эълон килиб уйга вазифалар 

бериш 

10  

 Жами 180  

 

IX. Талабаларни дастлабки билим даражасини аниклаш учун саволлар 

руйхати 

 

1. Алкоголизм тугрисида тушунча таъриф  

2. Уткир алкоголь инстоксикация маиший ичкиликбозлик базми, паталогик 

маслик тугрисида тушунча. 

3. Алкоголизмнинг 1-2-3 боскичларнинг клиникаси  

4. Алкоголик психозлар (утки рва сурункали)  

5. Шахс инкирози тугрисида тушунча  

6. Алкоголи ва бошка психозлар деференциал ташхис 

7. Наркоманиялар тугрисида тушунча  

8. Наркотик моддаларни классификацияси Турли наркоманияларни 

клиникаси  

9. Алкоголизм ва наркоманияда абстинен синдром 

10. Алкоголизм ва наркоманияларни даволаш асослари 

 

X. Намоийшалр руйхати 

 

1. 1-2-3 боскичидаги алкоголизм билан хасталанган беморларни намойиши 

2. Турли хил наркомания билан хасталанган беморларни намойиши  

3. Раппорт синамасини намойиш килиш  

4. Уткир алкаголли психозлар билан даволанаётган беморларни намойиш 

килиш. 

5. Сурункали алкаголли психозлар билан даволанаётган беморларни 

намойиш килиш 

 

XI. Амалий куникмалар руйхати 

 

1. Алкоголизм ва наркомания билан даволанаётган беморларни намойиш 

килиш  

2. Алкоголь мастлик даражасини раппорт буйича аниклаш методлари 

3. Уткир алкоголь интоксикациясида ёрдам курсатиш  

4. Карахтлик холати билан асоратланган алкоголь интоксикациясида 

шошилинч ёрдам 

5. Сенар холати билан асоратланган алкоголь интосикациясида шошилинч 

ёрдам 
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6. Кума холати билан асоратланган алкоголь интосикациясида шошилинч 

ёрдам 

 

XII. Талабаларни мустакил ишлари 

 

1. Мавзу буйича беморда суров утказиш 

2. Субъектив, объектив амалий йигилиш 

3. Синдромал ташхиснинг дифференциал ташхисини утказиш 

4. Беморни рухий холатини ёзиш 

5. Тахминий назологик ташхисни асослаш  

6. Беморни текширув режасани тузиш  

7. рухий паталогиянинг огирли ва турига кура тиббий ёрдам курсатиш 

режасини тузиш. 

8. Алкагол мастлик даржасини раппорт буйича аниклаш мтеодикаси  

9. Алкаголли мастлик даржасини аниклаш учун стаканли синама утказиш 

 

XIII. Талабаларни якуний билим даражаларини аниклаш 

Талабалар дарс мобайнида олган билимларини урганган амалий 

куникмаларни мужассамлаштирадиган клиник-вазиятли масалалар, тестлар 

устида ишлашади, натижалари тахлил килиниб бахоланади.  

 

XIV. Дарсларни жихозланиши 

 

1. Жадваллар 

2. Талабалар учун ёзилган услубий кулланмалар  

3. Мавзу буйича килиник-вазиятли масалалар 

4. Мавзу буйича тестли топшириклар 

5. Раппорт синамасини утказиш учун комплект 
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XV. Адабиёт  

 

1. Маъруза материаллари 

2. Жариков М.В. ва б. «Психиатрия» М 1969 г 

3. Каркина М.В ва б. «Психиатрия» М 1995 г 

4. Кербеков С.В ва б.  «Психиатрия» М Медицина 1968 г 

5. Кирпичинко А.А. «Психиатрия» Минск 1989 г 

6. Банщиков В. М ва б. «Общая психология» М. Мединица 1971 г 

7. Алимов Х.А, Алимов У.Х. ««Психиатрия клиникасининг мукаддимаси» 

Тошкент 1997 й 

8. Шоюсупова А.У. «Ходжаева Н.И» «Психиатрия» Тошкент 1995 й 

9. Мурталибов Ш.А. ва б «Психиатриядан маълумотнома» Тошкент 1993 й 

10. Снежневский А.В. ред. Остида «Руководство по психиатрии» Т 12 1983 й 

11. Авруцкий Г.Я. «Лечение психически б/х» М Мединица 1981 й 

12. Камлон Т.И. Сэдак Б.Д. «Клиническая психиатрия» М 1994 Т 12 

13. Боядырев А.И. «Эпилептически синдромы» М Медицина 1976 й 

14. Авруцуий Г.Я «Неотложная помощь в психиатрии» М Медицина 1979 й 

15. Аграновский М.Л. «Общая медицинская психология и психопатология», 

Андижан 2003г. 
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